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Resumen (máx. 200 palabras)
Nitro y Nova son dos canales del Grupo Antena 3 en la Televisión Digital Terrestre española. El primero está orientado por la cadena primordialmente a un público masculino, mientras que el segundo se dirige principalmente a una audiencia femenina. En este artículo se propone comparar la programación de ambos con el objetivo de averiguar qué tipos de contenidos televisivos se consideran masculinos y cuáles, femeninos en el contexto actual.

Mientras que los canales para mujeres, así como el estudio de sus contenidos, tienen una mayor tradición, la creación de un canal para hombres resulta novedosa y, por tanto, un interesante campo de investigación.

El planteamiento metodológico consiste en analizar los datos de programación de ambos canales recogidos a lo largo de una semana. Se trata de ver tanto la cantidad como el horario de emisión de los distintos tipos de contenidos y contrastarlo después con lo que tradicionalmente se ha considerado como propio del gusto masculino o femenino. De esta manera, podremos comprobar si la programación rebate o apuntala los estereotipos sociales.

 

Abstract (máx. 200 palabras)
Nitro and Nova are channels that belong to the Grupo Antena 3 and are broadcasted in the Spanish Digital Terrestrial Television. The first one targets men as its main demographic and the second one programming is geared towards women. The aim of this article is to compare both programmes schedules in order to know what is considered male and female contents in present-day context. 

Whereas “women’s channels”, and their study, have a longer tradition; a “men’s channel” is innovative and, therefore, and interesting research field.

The methodology consists of analyzing programming data of both channels during a week. The different kinds of contents, their quantity and schedule, are compared with traditional male and female programs. In this way, we can check if these contents refuse or support social stereotypes.  
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