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Resumen

La desinformación en torno al feminismo ha experimentado un notable incremento en España durante los últimos años. Una de las claves de este fenómeno ha sido cuestionar la existencia de la violencia de género, un argumento defendido por organizaciones sociales conservadoras y partidos políticos de ultraderecha, en creciente expansión. Este estudio analiza cómo Mediterráneo Digital, una destacada plataforma digital de desinformación y exponente de la manosfera en España, contribuye a la construcción de un discurso negacionista y conspirativo sobre la violencia de género. A través de un análisis de contenido de 116 artículos publicados en 2022 en la sección ‘Feminismo’, se examina la manera en que esta web utiliza estrategias discursivas para minimizar la violencia contra las mujeres y reforzar la idea de que ‘la violencia no tiene género’, promovida por sectores de ultraderecha. Entre los temas más recurrentes destacan la representación de las mujeres como criminales, las falsas denuncias, y la desacreditación de políticas de igualdad y del feminismo, que esta web asocia con el gasto público innecesario y el control sobre las instituciones. Este tipo de contenidos legitiman y amplifican el discurso de movimientos antifeministas y de partidos políticos que buscan debilitar las políticas de género en España. Además, se observa cómo Mediterráneo Digital, mediante un enfoque polarizador, apela a los hombres como víctimas de las leyes de género y los alienta a desconfiar del feminismo, presentándolo como una amenaza a sus derechos.
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Abstract

    Disinformation about feminism has increased significantly in Spain in recent years. A key aspect of this trend is the denial of gender-based violence, a narrative promoted by conservative social organisations and far-right political parties, whose influence has been growing. This study analyses how Mediterráneo Digital, a prominent digital disinformation platform in Spain, contributes to the construction of a denialist and conspiratorial discourse on gender-based violence. Through a content analysis of 116 articles published in 2022 in the ‘Feminism’ section, the discursive strategies employed by the website to downplay violence against women and reinforce the far-right narrative that ‘violence has no gender’ are examined. Among the most recurrent topics are the portrayal of women as criminals, false accusations, and the discrediting of feminism and equality policies, which the website associates with unwarranted public spending and control over institutions. This type of content legitimises and strengthens the discourse of anti-feminist movements and political parties aiming to undermine gender policies in Spain. Furthermore, it is observed that Mediterráneo Digital, through a polarising approach, portrays men as victims of gender laws and encourages distrust of feminism, presenting it as a threat to their rights.
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Resumo

A desinformação sobre o feminismo aumentou de forma notável em Espanha nos últimos anos. Uma das principais razões para este fenómeno é a negação da existência de violência de género, um argumento defendido por organizações sociais conservadoras e partidos políticos de extrema-direita, que estão em crescente expansão. O presente estudo analisa a forma como Mediterráneo Digital, uma importante plataforma de desinformação digital e expoente da manosfera em Espanha, contribui para a construção de um discurso negacionista e conspiratório sobre a violência de género. Através de uma análise de conteúdo de 116 artigos publicados em 2022 na secção "Feminismo", examinamos como este sítio Web utiliza estratégias discursivas para minimizar a violência contra as mulheres e reforçar a ideia de que "a violência não tem género", promovida por setores de extrema-direita. Entre os temas mais recorrentes estão a representação das mulheres como criminosas, as falsas acusações e o descrédito das políticas de igualdade e do feminismo, que os meios de comunicação social falsos associam a gastos públicos desnecessários e ao controlo das instituições. Este tipo de conteúdos legitima e amplifica o discurso dos movimentos antifeministas e dos partidos políticos que procuram enfraquecer as políticas de género em Espanha. Além disso, observa-se como o Mediterráneo Digital, através de uma abordagem polarizadora, apela aos homens como vítimas das leis de género e encoraja-os a desconfiar do feminismo, apresentando-o como uma ameaça aos seus direitos.
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1. Introducción

1.1. La violencia de género en España como problema social

La desigualdad entre hombres y mujeres se basa en diferentes formas de control social, siendo la violencia su manifestación más extrema (Comas d’Argemir, 2015). Las estructuras patriarcales sustentan la opresión y dominación a partir de la idea de género, un constructo social y cultural impuesto a través de la educación, que justifica la diferencia de trato entre hombres y mujeres (Toribio del Hierro, 2021). Las ideas sobre género y sexualidad en este sistema sostienen la violencia de género, caracterizada por su componente estructural, objetivo de control y aislamiento de la víctima (Lorente-Acosta, 2020). Además, estas violencias son comunes a todas las mujeres en todos los periodos históricos y regiones geográficas, presentándose a lo largo de todo el ciclo vital en diversas formas (física, psicológica, sexual, simbólica, patrimonial) y siendo consideradas, en muchos contextos, como un problema que no justifica la intervención institucional, pese a ser un atentado contra los Derechos Humanos (Sánchez-Ramos et al., 2024).

En España, la percepción de la violencia de género ha cambiado significativamente en las últimas dos décadas. Durante mucho tiempo, las violencias ejercidas por parejas o exparejas se veían como un asunto privado, perteneciente a la esfera familiar. El periodismo, tras ignorar esta realidad, comenzó a cubrir estas agresiones y asesinatos como crónicas de sucesos (Berganza, 2003; Novo-Arbona et al., 2023). El feminicidio de Ana Orantes en 1997 marcó un punto de inflexión (Vives-Cases et al., 2005; Marín et al., 2011; Gámez, 2012). Tres días después de relatar en televisión la violencia sufrida durante cuatro décadas, su expareja la quemó viva. Desde entonces, se entendió que la violencia de género era un problema social que debía ocupar un lugar destacado en el debate público (Carballido, 2007).

Este cambio de perspectiva ha sido impulsado por tres actores clave: la acción colectiva, los medios de comunicación y las instituciones políticas. El movimiento feminista ha sido crucial para que estas violencias se comprendan como un asunto de interés colectivo. En los años 70, en Estados Unidos, el “Battered Women’s Movement” inició una campaña para desvincular esta realidad del espacio privado y hacer entender que era un problema social (Gillespie et al., 2013). En España, el movimiento feminista ha sido fundamental para situar la violencia de género en la agenda política y legislativa (Comas d’Argemir, 2015). Las organizaciones que defienden la igualdad y los derechos de las mujeres fueron clave en la creación de nuevas prácticas significantes en torno a la violencia de género, tarea conocida como proceso de determinación, necesario para que la prensa comience a conceder noticiabilidad a estos hechos (Fagoaga, 1994). A partir de los años 90, los medios comenzaron a cubrir movilizaciones y negociaciones entre grupos feministas e instituciones públicas (Vives Cases et al., 2005).

El papel del periodismo ha sido determinante. Cada vez más medios han dejado de abordar la violencia machista como crímenes pasionales (Rodríguez Cárcela, 2008; Sánchez-Ramos et al., 2024). La información periodística comenzó a enfocarse en las desigualdades de género y en el marco ideológico y cultural que las sustenta (Zurbano-Berenguer, 2010). La profesión inició una cobertura más especializada, mejorando el léxico, incorporando fuentes expertas y adoptando pautas deontológicas (Novo-Arbona et al., 2023), aunque no siempre con el seguimiento deseable (Zurbano-Berenguer y García Gordillo, 2017; Edo y Zurbano-Berenguer, 2019). Como señala Bernal-Triviño (2019, p. 24), parte de la información sobre violencia machista ha sido falsa, priorizando el sensacionalismo y el morbo, y todavía se publican “reflexiones que le hacen el juego al patriarcado”.

Las instituciones políticas españolas también han avanzado en la lucha contra este problema. La aprobación de la Ley Orgánica 1/2004, de Medidas de Protección Integral contra la Violencia de Género, declara que “la violencia de género no es un problema que afecte al ámbito privado, sino el símbolo más brutal de la desigualdad existente en nuestra sociedad”. Desde su aprobación, los medios de comunicación son vistos como aliados en la lucha contra las violencias machistas, con un carácter proactivo y pedagógico (Sánchez-Ramos et al., 2024). La ley fue aprobada con el apoyo de todos los partidos políticos y el consenso ha sido amplio durante años. La opinión pública también ha demostrado una mayor conciencia sobre la gravedad de este problema social, siendo España el país más sensibilizado de Europa (Collet, 2020).

1.2. La amenaza anti-género y la reversión en igualdad

Pese a los avances en la lucha contra la violencia de género, en los últimos años se han observado regresiones en la igualdad entre hombres y mujeres en España. Estos retrocesos se deben a la emergencia de dos actores en el espacio público: uno social y otro político (Álvarez-Benavides y Jiménez Aguilar, 2021). Ambos comparten el negacionismo de las violencias machistas, sosteniendo que la violencia de género es un ‘invento ideológico’ del feminismo (García-Mingo y Díaz Fernández, 2022). Este discurso fractura el consenso político y social sobre la existencia de esta violencia, minimizando su importancia y atribuyéndola a hombres extranjeros (Boneta-Sádaba et al., 2024). Defienden que la violencia no tiene género y que los hombres también son víctimas, enfatizando casos de mujeres agresoras y denuncias falsas (García-Mingo et al., 2022).

El enfoque en actos violentos cometidos por mujeres resuena con la representación tradicional de la mujer criminal como monstruo, violando las reglas sociales del género (Garcin-Marrou, 2011). La cobertura periodística de la madre infanticida, por ejemplo, exacerba la crueldad del acto, representándola como más cercana al animal que al ser humano (Constant, 2016). Esto refuerza el ideal de la mujer dedicada al espacio doméstico, prodigando amor y cuidados (Santillán, 2017). Las representaciones de mujeres criminales proporcionan más información sobre el lugar que deben ocupar en el espacio social, y qué relaciones de género lo estructuran, que sobre el delito en sí (Dubec, 2022).

En el ámbito social, diversas organizaciones vinculadas a movimientos anti-género defienden este negacionismo (Paternotte y Kuhar, 2018). Argumentan que la violencia de género es un instrumento ideológico de la izquierda para discriminar a los hombres (Bonet-Martí, 2021). Defienden la derogación de leyes y normativas contra este fenómeno, considerándolo una invención. HazteOir.org es un referente del movimiento anti-género en España (Cornejo-Valle y Pichardo, 2018). Sus campañas en los últimos años han incluido la circulación de un autobús con el mensaje: “No es violencia de género, es violencia doméstica. Las leyes de Género discriminan al hombre” (con el hashtag #StopFeminazis), y un cartel en periódicos conservadores el 8 de marzo de 2019, Día Internacional de la Mujer.

En el plano político, la creciente presencia de Vox en las instituciones españolas ha impulsado movimientos de retroceso en la igualdad de género (Álvarez-Benavides y Jiménez Aguilar, 2021). Vox sostiene que la masculinidad está amenazada por el feminismo (Castillo Jara et al., 2019; Rubio-Pueyo, 2019), al que presenta como un problema que impone políticas y decisiones gubernamentales, beneficiándose económicamente (Lacalle et al., 2023b). La formación ha propuesto la derogación de las leyes contra la violencia de género (Ferreira, 2019). En una entrevista en diciembre de 2018, el líder de Vox, Santiago Abascal, afirmó: “No queremos una ley que criminaliza al hombre”.

Este mensaje está impactando en la sociedad española. Una encuesta del Centro de Investigaciones Sociológicas reveló que el 44,1% de los hombres está “muy” o “bastante de acuerdo” con que “se ha llegado tan lejos en la promoción de la igualdad de las mujeres” que ahora se les discrimina a ellos (CIS, 2023). Esta idea es más compartida (51,8%) entre los jóvenes de 16 a 24 años, revelando una mayor incidencia de discursos contrarios a la igualdad entre las nuevas generaciones. Quienes trabajan con jóvenes observan un creciente rechazo al feminismo y la banalización de la violencia de género (Boneta-Sádaba et al., 2023). Según el Barómetro Juventud y Género 2023, un 23,1% de chicos de 15 a 29 años creen que “la violencia de género no existe, es un invento ideológico”, un porcentaje que en 2019 era del 12% (Rodríguez San Julián et al., 2023).

1.3. La desinformación contra el feminismo

La emergencia de actores que cuestionan el feminismo y la existencia de desigualdades entre hombres y mujeres, incluyendo la violencia de género, ocurre en paralelo a un incremento de la desinformación sobre estos temas. Estudios recientes han revelado que los antagonistas del feminismo consideran que este es un movimiento anti-hombres (Herrero-Diz et al., 2020). Aunque la demonización del feminismo no es nueva (De Miguel, 2008), los nuevos medios han amplificado estas voces críticas y reforzado la desinformación, actualmente el principal aliado de los ciberguetos antifeministas (Herrero-Diz et al., 2020), que actúan como cámaras de eco y difunden teorías de la conspiración (Pérez Bernal, 2022). La desinformación se define como mensajes intencionadamente falsos que buscan generar daño (Wardle y Derakhshan, 2017), mientras que las teorías conspiratorias ofrecen explicaciones alternativas de la realidad que se comparten ampliamente en el espacio digital sin verificación alguna (Uscinski, 2018).

El impacto de estos mensajes se ve favorecido por un sistema mediático híbrido (Chadwick, 2013), en el que Internet y las redes sociales tienen un papel creciente en el consumo informativo (Newman et al., 2024), y una esfera pública postmediática donde actores políticos y sociales pueden llegar a la ciudadanía sin la intermediación de periodistas, lo que ha llevado a una crisis del espacio público (Palau-Sampio y López-García, 2022).

La desinformación sobre cuestiones feministas tiene características específicas que la distinguen de otras manifestaciones del desorden informativo (Wardle y Derakhshan, 2017). Según Malquín y Gamir (2023), sus intenciones más frecuentes son polarizar y desestabilizar las sociedades, y sus estrategias discursivas incluyen el bulo y la descontextualización. Herrero-Diz et al. (2020) señalan que la mayor parte de la desinformación sobre feminismo se difunde a través de redes sociales, seguidas de medios digitales. En el entorno digital ha emergido la manosfera, un espacio antifeminista articulado por foros, redes sociales y páginas web específicas (García-Mingo et al., 2022). Estos canales, ocupados mayoritariamente por varones jóvenes, producen discursos antifeministas, misóginos y de incitación al odio contra las mujeres (Boneta-Sádaba et al., 2023), marcados por la victimización masculina, la ridiculización del feminismo y una llamada a la acción contra este (Delgado Ontivero y Sánchez-Sicilia, 2023). La narrativa en estos espacios busca deslegitimar las luchas feministas (García-Mingo y Díaz Fernández, 2022) y evidencia una “crisis de la identidad masculina” al mostrar que los hombres se ven como agraviados por un sistema que favorece a las mujeres (Lacalle et al., 2023a).

Entre los actores de la manosfera están los pseudomedios. Muchos medios digitales responsables de la desinformación no son verdaderos medios periodísticos. El concepto ‘pseudomedios’ identifica webs que son plataformas ideológicas ligadas al ideario de partidos políticos, que emulan formas periodísticas pero persiguen objetivos contrarios al periodismo riguroso y de calidad, basado en verificación y códigos deontológicos (Palau-Sampio y Carratalá, 2022). Estas webs buscan influir negativamente en el contexto social con información falsa o imprecisa (Kim y Gil de Zúñiga, 2021). Incumplen principios éticos y estándares profesionales del periodismo, apostando por la polarización, el activismo ideológico, el fomento de teorías conspirativas y la difusión de contenidos falsos y sesgados (Arce García y Rodríguez Fernández, 2024).

2. Objetivos y metodología

Este estudio parte de la hipótesis de que Mediterráneo Digital, como pseudomedio de la manosfera, contribuye al discurso negacionista de la violencia de género mediante estrategias desinformativas. Mediterráneo Digital, una de las fuentes de desinformación más activas en España (Carratalá, 2023), se presenta como medio digital con una clara ideología xenófoba. Fundada en 2010 por Edgar Sánchez, la plataforma dice ofrecer un periodismo libre e independiente, alejado de la corrección política (Palau-Sampio y Carratalá, 2022). Estudios previos han señalado, sin embargo, que es una web dedicada a la diseminación de fake news (Rodríguez-Fernández, 2020; Vila Márquez, 2020), con motivaciones económicas e ideológicas (Sendino Marcos et al., 2022), una percepción compartida por periodistas (Montemayor Rodríguez y García Jiménez, 2021). Entre sus contenidos desinformativos destacan noticias falseadas y bulos sobre mujeres (Herrero-Diz et al., 2020; Mottola, 2022; Chiwerto Callejo y García Pernía, 2024).

Datos de SimilarWeb (2025) indican que, en diciembre de 2024, Mediterráneo Digital tuvo 335.836 visitas, mayormente desde dispositivos móviles (91,35%), y accesos sobre todo desde redes sociales (70,08%), especialmente X (98,81%). En enero de 2022, la cuenta de Twitter de la web tenía 71.310 seguidores, creciendo hasta 108.779 en enero de 2025.

El objetivo principal de la investigación es determinar si las publicaciones de Mediterráneo Digital apoyan la idea de que ‘la violencia no tiene género’, defendida por grupos conservadores y partidos de ultraderecha. Los objetivos específicos son: identificar los temas dominantes en la categoría ‘Feminismo’, analizar el tratamiento de la violencia de género y observar si sus contenidos presentan una lectura dicotómica donde las mujeres son agresoras y los hombres víctimas.

Se recogieron todos los artículos publicados en 2022 bajo la sección ‘Feminismo’, sumando 116 artículos entre el 4 de enero y el 23 de diciembre. Todas las unidades se presentan aparentemente como noticias periodísticas. Según la Delegación del Gobierno contra la Violencia de Género, en 2022, 49 mujeres fueron asesinadas por violencia de género en España, la segunda cifra anual más baja. Sin embargo, el teléfono 016 superó las 100.000 llamadas por primera vez en 2022. Además, dos menores murieron por violencia vicaria y el porcentaje de denuncias falsas fue del 0,01%, según la Fiscalía General del Estado.

Las piezas fueron sometidas a un análisis de contenido combinando aproximaciones cuantitativas y cualitativas. El análisis cuantitativo (Krippendorff, 1990) registró la frecuencia de los artículos, su distribución temporal y los temas más habituales, especialmente los relacionados con la agenda feminista y la violencia de género, mediante una codificación manual basada en variables categóricas creadas inductivamente. Se codificaron las unidades de análisis a partir de los titulares, dado que estos privilegian ciertas macroestructuras o modelos mentales (Van Dijk, 2016).

El análisis cualitativo permitió estudiar las estrategias discursivas en los artículos desde dos perspectivas. Primero, mediante el análisis de encuadres, se observó cómo los medios seleccionan y excluyen aspectos de la realidad para promover una definición del problema, una interpretación de sus causas, una evaluación moral y una recomendación (Entman, 1993). El estudio de encuadres mediáticos ha considerado tanto la identificación de encuadres genéricos en la cobertura periodística (Semetko y Valkenburg, 2000) como de otros específicos para poder interpretar con mayor especificidad y detalle las lecturas preferentes que se vehiculan en torno a determinados temas de interés en el debate público (Matthes y Kohring, 2008; Brüggemann y D’Angelo, 2018). Estudios previos sobre la violencia machista han buscado encuadres específicos en la cobertura de estos hechos (Gorosarri González, 2021).

El análisis cualitativo se complementa con el análisis crítico del discurso (Fairclough, 1995), observando las piezas en relación con el contexto político y social, y su rol en la reproducción y legitimación de abusos de poder y desigualdad. Se consideraron aspectos como la elección léxica, la delimitación de un nosotros/ellos (favoreciendo la polarización mediante el cuadrado ideológico), y la presencia de implicaciones y presuposiciones, que permiten afirmar oblicuamente “hechos” que pueden no ser ciertos (Van Dijk, 2016).

3. Resultados

3.1. Frecuencia, evolución y principales temas de las publicaciones

El análisis de los 116 artículos de la sección 'Feminismo' de Mediterráneo Digital en 2022 revela una publicación regular, con una media de casi diez artículos mensuales. Los meses de marzo y noviembre destacan por una mayor frecuencia, con catorce y dieciocho artículos respectivamente (Gráfico 1), lo que les otorga mayor visibilidad.


Gráfico 1. Evolución de los artículos en la sección ‘Feminismo’ durante 2022
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Fuente: elaboración propia.


Los temas principales abordados (Gráfico 2) incluyen la representación de mujeres como autoras de delitos, que constituye el 25% de los artículos. Otros dos asuntos recurrentes, cada uno con un 21% de la muestra, son las pseudonoticias sobre políticas feministas (como el aborto, el consentimiento sexual y la perspectiva de género en la educación) y artículos centrados en la ministra de Igualdad, Irene Montero, impulsora de parte de esas propuestas normativas.


Gráfico 2. Temas principales en los artículos analizados
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Fuente: elaboración propia.


Además, se identifican artículos sobre la 'ley trans' (15 piezas), que busca mejorar la protección y la igualdad de las personas trans, y pseudoinformaciones que sugieren que el feminismo se usa como excusa para persecuciones de algunas prácticas o de algunos actores sociales (11 artículos). También hay artículos sobre Podemos, el partido de la ministra de Igualdad, con cinco piezas. Solo uno de los artículos aborda la violencia de género.

3.2. Tratamiento de la violencia de género

La violencia de género tiene una escasa presencia en los artículos de la sección ‘Feminismo’ de Mediterráneo Digital, con solo una pieza que aborda directamente las agresiones sexuales a mujeres, titulada “Con el auge de la inmigración, se disparan los casos de violencia de género” (13/10/2022). El resto de las referencias a la violencia de género se encuentran en artículos sobre políticas públicas para erradicar la violencia contra las mujeres y educar en igualdad.

Estos artículos se dividen en dos ejes temáticos. Por un lado, pseudoinformaciones que interpretan las políticas públicas contra la violencia de género como un derroche de dinero público, con titulares como: “El Gobierno se gasta 14.601 euros públicos en un informe para criticar a los 'gamers' por machistas” (28/03/2022), “El Gobierno destina 157 millones de euros contra los incendios y 20.319 para 'luchar contra el machismo'” (19/07/2022) y “España donará 100 millones de euros para organizaciones de igualdad de género” (23/09/2022).

Por otro lado, publicaciones que sugieren que las medidas para combatir la desigualdad y violencia de género son inútiles, ineficaces o contraproductivas, como en los artículos titulados “Nueva Ley de Educación: la 'perspectiva de género' será más importante que el esfuerzo” (05/04/2022) y “Un violador consigue que le rebajen la pena gracias a la ley de Irene Montero” (15/11/2022).

3.3. Mujeres criminales vs. hombres víctimas

El tercer objetivo de este estudio es identificar si los artículos del corpus presentan una visión dicotómica en la que las mujeres son agresoras y los hombres víctimas. De los 116 artículos, 29 tratan sobre mujeres que cometieron delitos, con publicaciones regulares a lo largo del año, excepto en febrero. Este discurso de la mujer criminal permea el mensaje general del pseudomedio. Los temas bajo la categoría ‘mujeres criminales’ se dividen en cinco categorías: agresiones a hijos, agresiones a hombres (a menudo maridos), denuncias falsas, agresiones a parejas femeninas (lesbianas o bisexuales) y otros temas (como agresiones al patrimonio cultural).

El tipo de artículo más frecuente enfatiza que las mujeres son agresivas, incluso con sus hijos, con trece unidades de análisis, como se ve en los ejemplos: “Detenida una madre por matar a golpes a su hijo de dos años” (15/06/2022), “Detenida una madre por grabar vídeos porno de su hijo para venderlos en Internet” (19/07/2022) y “¿Se manifestarán las feministas? Una mujer mata a su hija de 6 años después de perder su custodia” (31/10/2022).

El segundo tema más común es el de mujeres que agreden a hombres, presente en siete artículos. Estos artículos describen a mujeres muy crueles, como en: “Una mujer mata a su marido desgarrándole el cuello con un cuchillo en León” (22/06/2022) y “A prisión una feminazi por matar a su marido y entregarle el cráneo a una amiga” (09/12/2022).

En tercer lugar, se encuentran artículos sobre mujeres que presentan denuncias falsas, con seis piezas, como ilustran los titulares: “¡Denuncia falsa! Detenida una mujer por acostarse con un amigo y denunciarlo por violación” (24/04/2022), “¡Denuncia falsa! Absuelven a un hombre denunciado para el que su novia pedía 10 años de cárcel” (27/09/2022) y “¡PILLADA! Una mujer, condenada por poner 10 denuncias falsas por violación” (06/10/2022).

3.4. Encuadres en torno a la violencia y las mujeres

Los contenidos publicados durante 2022 por Mediterráneo Digital en la sección ‘Feminismo’, especialmente sobre políticas feministas y ‘mujeres criminales’, revelan un discurso basado en dos encuadres: uno principal y otro específico.

El encuadre principal sugiere que el feminismo es perjudicial para la sociedad, especialmente para los hombres. De acuerdo con la estructura planteada por Entman (1993), este encuadre define el problema (el feminismo provoca agravios entre los españoles) y sus causas (denuncias falsas, leyes de género injustas, y mujeres criminales ocultas por instituciones y medios). Ejemplo de ello son los titulares: “Una mujer apuñala a su compañero de piso y la ‘justicia feminista’ la deja en libertad” (20/11/2022) y “La lista completa de madres que mataron a sus hijos que el Gobierno oculta” (16/12/2022). Además, se acusa a los medios convencionales de silenciar estos hechos, como se refleja en estos titulares: “No saldrá por televisión: una madre mata a su hijo para vengarse de su exmarido” (05/04/2022), “No saldrá por televisión: una mujer apuñala a su marido clavándole un cuchillo en el pecho” (06/05/2022) y “¿Saldrá por televisión? Detenida una mujer por acuchillar a su novio por celos” (11/10/2022). El discurso también deslegitima el feminismo mediante una evaluación moral por medio de estrategias como el uso del término ‘feminazi’. Titulares como “Feministas consiguen que se pueda abortar a bebés con síndrome de Down 'hasta el momento del nacimiento’” (26/11/2022) y “A prisión una feminazi por matar a su marido y entregarle el cráneo a una amiga” (09/12/2022) son ejemplos de ello. La propuesta de cómo hacer frente al problema planteado por este encuadre principal no se ofrece de manera abierta, pero emerge de manera implícita a través de la manera en que los artículos analizados presentan el carácter de las políticas feministas: si se exponen como un despilfarro y contraproducentes, se presupone que la solución sería frenar, e incluso echar marcha atrás, los avances legislativos logrados por el feminismo.

El encuadre específico plantea que la violencia no tiene género. Este mensaje se hace explícito en piezas como “Detenida una chica por clavarle unas tijeras a un hombre en la fiesta de Nochevieja” (05/01/2022), que concluye: “¿Alguien se imagina que pasaría si fuera al revés, un hombre que le clava unas tijeras a una mujer? La noticia abriría telediarios, llenaría las tertulias y coparía todas las portadas de los medios de comunicación. […] Como la agresora ha sido una mujer, y la víctima un hombre, ni siquiera te lo contarán. Y van tantos cientos de casos aislados de hombres asesinados, que ya hemos perdido la cuenta. La violencia no tiene género”. Este encuadre polariza el discurso entre mujeres (feministas) y hombres (agraviados por el feminismo). El mensaje que impregna varias piezas, especialmente sobre ‘mujeres criminales’, distingue entre un ‘nosotros’ (hombres) y un ‘ellos’ (mujeres). Mediterráneo Digital parece dirigirse a los hombres heterosexuales españoles, situándolos en una posición de vulnerabilidad ante las políticas de igualdad, como se refleja en el titular: “Yo te creo, hermano: un hombre aparece desnudo y sin dinero tras ser atacado por feminazis” (13/12/2022).

4. Discusión y conclusiones

El análisis desarrollado evidencia que Mediterráneo Digital constituye una fuente de desinformación en torno al feminismo y, particularmente, a propósito de la violencia contra las mujeres. Tal y como ha quedado demostrado en la investigación, este pseudomedio abona con su discurso la estrategia del negacionismo de la violencia contra las mujeres como resultado de la estructura patriarcal que articula nuestras sociedades. Como se ha comprobado, la violencia de género no tiene lugar alguno en sus contenidos. Para esta plataforma, la violencia machista no existe. La agenda temática de esta web no se hizo eco de ninguna de las 49 mujeres asesinadas por violencia de género en España en 2022, como tampoco de las dos muertes violentas de menores en el marco de violencia vicaria que se registraron ese año. La única opción de que la violencia contra las mujeres aparezca mencionada en Mediterráneo Digital es cuando este pseudomedio encuentra la posibilidad de vincularla con la inmigración, dando pie a un discurso xenófobo y racista. En cambio, la figura de la mujer como villana aparece con elevado protagonismo. La destacada presencia que Mediterráneo Digital reserva a piezas sobre delitos cometidos por mujeres, con abundante carga de sensacionalismo, se beneficia de la resonancia cultural cultivada por relatos protagonizados por mujeres criminales, que son expuestas como una verdadera transgresión al rol cuidador y protector que les otorga la construcción cultural del género (Garcin Marrou, 2011; Constant, 2016). La hipótesis del trabajo queda, pues, confirmada, al constatarse que este pseudomedio contribuye al discurso negacionista de la violencia de género mediante estrategias propias de la desinformación.

La producción del discurso desinformativo en torno a la violencia contra las mujeres observado en el pseudomedio se asienta, además, sobre uno de los ejes característicos que investigaciones previas han identificado como un rasgo singular de los bulos sobre feminismo: la polarización. Como han demostrado otros estudios (Malquín y Gamir, 2023), la desinformación sobre cuestiones feministas busca generar desestabilización social al confrontar a los hombres contra las mujeres. Los mensajes de Mediterráneo Digital conectan claramente con este propósito al plantear un encuadre principal que sitúa al feminismo como un agravio social, especialmente para los hombres, que padecen injustas leyes de género, son víctimas de denuncias falsas y sufren unas instituciones -políticas, judiciales y mediáticas- cómplices con los presupuestos feministas. Este planteamiento discursivo se articula sobre la dicotómica división entre un nosotros y un ellos que, según la estrategia del cuadrado ideológico (Van Dijk, 2016), lleva a minimizar los aspectos negativos del nosotros (la invisibilización de la violencia machista) y a poner el énfasis en los negativos de ellos (en este caso, ellas, las mujeres criminales). De este modo, el discurso del pseudomedio busca empatizar con los hombres mediante recursos como la expresión “yo te creo, hermano”, que persigue parodiar y apropiarse de uno de los lemas más popularizados en las manifestaciones feministas de los últimos años en España, en las que el grito de sororidad “hermana, yo sí te creo” buscaba denunciar cómo en muchas ocasiones los jueces y la policía no otorgan credibilidad suficiente a las mujeres víctimas de violencias machistas (Ballesteros Doncel y Blanco Moreno, 2021). Al mismo tiempo, señala a ese otro amenazante, las mujeres feministas, a las que llama “feminazis”, concepto habitualmente utilizado por actores ultraconservadores del movimiento anti-género y que intenta relacionar el feminismo con regímenes totalitarios, asimilando las políticas por la igualdad con imposiciones autoritarias que cercenan libertades y derechos.

Al mismo tiempo, estas publicaciones son una muestra de cómo la desinformación (las alusiones a las denuncias falsas en las unidades analizadas son una buena muestra) torna a menudo en discurso de odio (Carratalá, 2023), un fenómeno del actual desorden informativo (Wardle y Derakhshan, 2017) que no ha dejado de crecer en España (Ministerio del Interior, 2024). La desinformación contra la ministra de Igualdad representa un claro ejemplo (Iranzo et al., 2024). En este sentido, en paralelo a la estrategia negacionista, el estudio también ha identificado un tono conspiranoico en los mensajes de este pseudomedio. Se trata de publicaciones que, con acusaciones abiertas (“el Gobierno oculta”) o mediante presuposiciones que se desprenden de ciertas estrategias de redacción (“Justicia ‘feminista’”), sugieren que los diferentes poderes del Estado se encuentran controlados por completo por el feminismo, al servicio del cual han puesto todas sus actuaciones. Del mismo modo, se desliza la idea que los medios de comunicación convencionales son responsables de esconder la verdadera dimensión de la violencia cometida por mujeres.

Se trata de una retórica plenamente antifeminista que, aunque permea la oferta de contenidos de la plataforma a lo largo de todo el año, se concentra en los meses de marzo (Día Internacional de las Mujeres) y noviembre (Día Internacional para la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres), momentos clave para las reivindicaciones y la visibilidad del movimiento feminista. Como se señaló en la introducción, algunas iniciativas impulsadas por actores implicados en el retroceso en la lucha contra la violencia ejercida sobre las mujeres registrado en España, como la campaña difundida a través de la prensa por la organización ultraconservadora HazteOir.org solicitando la derogación de las leyes contra la violencia de género precisamente un 8M, también coincidieron con fechas especialmente significativas para la agenda feminista. La puesta en circulación de estas publicaciones en momentos en los que el mensaje feminista trata de hacerse un hueco en el espacio público representa un ejercicio de contrapeso discursivo que busca deslegitimar, cuestionar y erosionar la validez de las voces que siguen reivindicando la necesidad de profundizar en políticas de igualdad.

En definitiva, los contenidos que Mediterráneo Digital publica en relación con el feminismo dan forma a una narrativa de una realidad alternativa, conectando así con uno de los rasgos característicos de las teorías conspiratorias (Uscinski, 2018). La puesta en circulación de este discurso, que encuentra en los espacios digitales de la manosfera canales privilegiados para su difusión (Boneta-Sádaba et al. 2023; García-Mingo et al., 2022), implica el debilitamiento de la conciencia social sobre la desigualdad y la violencia que sufren las mujeres. Al mismo tiempo, este relato pseudoinformativo refuerza las posiciones ideológicas de las organizaciones de ultraderecha, tanto sociales como políticas, que defienden el principio de que la violencia no tiene género. El avance de la extrema-derecha, que abandera este mensaje, se nutre precisamente de los elementos de polarización y de discurso de odio presentes en pseudo medios como el analizado y que partidos políticos como Vox integran también en su comunicación pública (Ferreira, 2019; Rubio-Pueyo, 2019). Se observa, por tanto, una clara retroalimentación entre ambos actores: pseudomedios y extrema-derecha articulan una estrategia comunicativa paralela, fundamentada en la misma lógica y estrategia desinformativa. La crisis del espacio público resultante de la pérdida de capacidad intermediadora de la profesión periodística (Palau-Sampio y López-García, 2022) ante el nuevo sistema mediático híbrido (Chadwick, 2013) eleva las posibilidades de difusión e impacto de este discurso sobre la ciudadanía, un porcentaje importante de la cual considera que los avances en políticas de igualdad han ido demasiado lejos y ahora se discrimina a los hombres (CIS, 2023).

El análisis de los contenidos que Mediterráneo Digital ha publicado durante un año ofrece suficientes pistas para reconocer las estrategias empleadas por este pseudomedio para apuntalar la máxima ‘la violencia no tiene género’, aunque las dimensiones de la muestra limitan el alcance de los hallazgos a este estudio de caso. A partir de las conclusiones obtenidas, futuras investigaciones podrán ampliar este primer análisis a periodos temporales más ambiciosos y a otros actores del espacio digital exponentes de la manosfera. Del mismo modo, será necesario trabajar en la evaluación del alcance real de estos discursos sobre el conjunto de la opinión pública, ahondando en la alfabetización mediática contra la desinformación como recurso para contrarrestar su incidencia, así como en la correspondencia que pueda observarse entre el perfil de la audiencia de este pseudomedio y el del electorado de partidos políticos ultraconservadores.
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